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Hamburg 13. Oktober 2025 - Am 01. Februar 2026 findet der Medivitalis Convention 
Day erstmals in der Ravensberger Spinnerei in Bielefeld statt. Unter dem Motto „Ein 
Sonntag für Ihre Gesundheit & Ihr Wohlbefinden“ widmet sich die eintägige

Veranstaltung den neuesten Trends für einen gesunden Lifestyle und seiner 

individuellen Umsetzung.  

Als Lifestyle-Messe für Gesundheit, Beauty, Fitness, Wellness, Ernährung, Mental Health 
und Nachhaltigkeit verbindet der Medivitalis Convention Day teilnehmende Aussteller mit 

einer gesundheitsorientieren Zielgruppe. Das vielfältige Ausstellerangebot deckt die ganze 

Bandbreite rund um die Themenbereiche Bewegung und Fitness, Tourismus, Reise und Kur, 

Gesundheit und Vitalität, Therapie und Coaching, Beauty und Massage, Genuss und 

Lebensart ab. Mit dabei sind beliebte Angebote wie Stressmanagement, Mitmachyoga, 

wohltuende Massagen und Beauty-Trends. Zudem gibt es viele Angebote die in entspannter 

Atmosphäre dazu einladen ausprobiert zu werden. Ein vielfältiges Programm mit  

Expertenvorträgen zu gesundheitsrelevanten Themen machen den Medivitalis Convention 

Day im Besenbinderhof in Hamburg zu einem informativen und unterhaltsamen Hotspot für 
aktive und gesundheitsbewusste Menschen.  

Ein einmaliges Event, dass alle Sinne anspricht und garantiert Glücksmomente vermittelt. 

Mehr Informationen zur Veranstaltung und Tickets unter www.medivitalis-messe.de 

Zeichen ca. 1.500 (inkl. Leerzeichen) 

Bei Veröffentlichung freuen wir uns über ein Belegexemplar oder Link. 
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